»Melanz. oczekiwania vs. rzeczywistos¢”

Warszawa, 26 stycznia 2017 r.

Czy wiesz, jak Cie widzg inni na melanzu...? — pyta nastolatkéw Gtéwny Inspektorat Sanitarny

Piekne, atrakcyjne nimfy w zderzeniu z brudnym przejsciem podziemnym... Plastikowy kasownik
zamiast czutego kochanka... Raperskie flow w kontrascie do zenujgcego betkotu. W ten innowacyjny
sposéb Gtéwny Inspektorat Sanitarny chce zwréci¢ uwage mitodziezy na negatywne skutki korzystania
z uzywek. Witasnie wystartowata ogoélnopolska kampania ,,Melanz. Oczekiwania vs. rzeczywistos¢”.

Celem projektu jest uswiadomienie miodziezy zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia od réznych
substancji, pokazanie negatywnych skutkow korzystania z uzywek oraz promocja zdrowego stylu
zycia.

Jak wynika z przeprowadzonych w styczniu 2017 roku badan 90% polskich nastolatkbw ma za sobg
pierwsze doswiadczenia z alkoholem, dwie trzecie palito przynajmniej raz w swoim zyciu papierosy, a
co trzeci marihuane i substancje podobne. Jednoczesnie co drugi nastolatek Zzatuje swojego
zachowania w trakcie imprezy.

,Badania te pokazujg, jak istotne jest podejmowanie dziatarn edukacyjnych skierowanych do
miodziezy. SzukaliSmy sposobu na przekonanie nastolatkdw, ze uzywki mogg byc¢ nie tylko grozne,
ale wptywajg na ich wizerunek w grupie rowiesniczej" — méwi Marcin Bombrych, Dyrektor Generalny
Glownego Inspektoratu Sanitarnego. — ,Pokazujemy nastolatkom, ze wyobrazenia zwigzane z
oddziatywaniem uzywek na organizm i wizerunek towarzyski, w zderzeniu z rzeczywistoscig bywajg
rozczarowujgce, a ich zachowanie pod wptywem tych substancji czesto jest zenujgce. Przede
wszystkim chcemy przemowi¢ do wyobrazni mtodziezy, pozostawiajgc ich z refleksjg, a nie gotowg
tezg” — dodaje.

W ramach kampanii powstato 10 spotéw video. Zobaczymy w nich skrajnie kontrastowe obrazy,
pokazujgce, jak rzeczywistos¢ bezwzglednie weryfikuje oczekiwania wobec uzywek. W jednym z nich
dziewczyna wcigga do nosa proszek, zaktada stuchawki, tanczy, wzbudza zachwyt wsrod
przechodnidéw. Chwile pdzniej widzimy te samg dziewczyne, zamroczong dziataniem narkotyku, ktdra
wije sie w niekontrolowany sposob. Ktdra wizja jest prawdziwa? Czy chcecie znalez¢ sie w takiej
sytuacji? Kampania pozostawia te pytania otwarte i sktania do refleks;ji.

Dodatkowo powstata réwniez strona internetowa www.melanz.tv. Jej gtdbwnym elementem jest test
»Jakim typem melanzowicza jestes?” utrzymany w konwencji popularnych quizéw wiedzowo-
rozrywkowych. Zaréwno pytania, jak i wynik testu, mimo ze pisane lekkim

jezykiem, dajg badanemu wiedze o dziataniu poszczegoinych uzywek i negatywnych skutkach ich
uzywania. Dodatkowo na stronie kampanii miodziez znajdzie rozszerzone informacje na temat
alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz liste kontaktéw do organizacji zajmujgcych sie profilaktyka
uzaleznieh.

W ramach kampanii zaplanowano réwniez szereg dziatan dodatkowych, m.in. wspotprace
z influencerami oraz produkcje limitowanej linii odziezy. Kampania ,,Melanz. Oczekiwania vs.
rzeczywistosé¢” jest adresowana takze do rodzicéw, opiekunéw i pedagogdéw, dla ktérych
przygotowano serie artykutdbw pomagajgcych m.in. zrozumieé, jak rozmawia¢ z nastolatkami o
uzywkach oraz jak rozpozna¢ pierwsze oznaki uzaleznienia.

Kampania potrwa do konca marca 2017 r. Projekt jest wspdifinansowany przez Szwajcarie
w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy z nowymi cztonkami Unii Europejskiej. Partnerem
merytorycznym kampanii jest Fundacja Edukacji Spotecznej. Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronie: www.melanz.tv.
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»Melanz. Oczekiwania vs. rzeczywistos¢” — ogodlnopolska kampania realizowana przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny. Giéwnym celem kampanii jest zwrécenie uwagi miodziezy na negatywne skutki
korzystania z uzywek. Kampania potrwa do konca marca 2017.

10 spotow video podzielonych w zaleznosci od rodzajéw uzywek i oczekiwan wobec nich oraz
kluczowego czynnika demograficznego — ptci
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